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Een voorschrift heb je nodig om bepaalde geneesmiddelen of andere gezondheidsproducten af te halen in de apotheek. 

Geneesmiddelen op voorschrift mogen enkel afgeleverd worden als je een voorschrift hebt van de arts, tandarts of
vroedvrouw. Voor bepaalde geneesmiddelen kan de apotheker zelf een voorschrift opstellen. 

Vroeger werden alleen voorschriften op papier meegegeven, maar nu heb je meestal enkel je paspoort nodig. Hoe kan je dan
het overzicht goed bewaren? 

Waar kan ik zien welke voorschriften ik nog heb?
Via de applicatie ‘Mijn Geneesmiddelen’ kan je bekijken welke voorschriften je
momenteel nog hebt. Ook je persoonlijk medicatieschema, een handig overzicht van alle geneesmiddelen en andere
gezondheidsproducten die je moet gebruiken, kan je via ‘Mijn Geneesmiddelen’ bekijken. Daarnaast kan je er ook alle
geneesmiddelen die je de afgelopen zes maanden bij de apotheker hebt afgehaald  terugvinden. 

Er zijn verschillende mogelijkheden om je voorschriften, medicatieschema en afgeleverde geneesmiddelen op te vragen via
‘Mijn Geneesmiddelen’: 

via de mobiele app
iOS
Android

via mijngezondheid.be

De video ‘Mijn geneesmiddelen, neem je gezondheid in eigen handen’  legt uit wat je kan doen met de mobiele app en via
mijngezondheid.be. 

‘Mijn Geneesmiddelen’ is een initiatief van het Rijksinstituut voor ziekte- en invaliditeitsverzekering (RIZIV). Voor meer
informatie over hoe je ‘Mijn Geneesmiddelen’ gebruikt en hoe je je bezoek aan de apotheek het best kan voorbereiden, klik
dan hier. 

Hoe ziet een voorschrift eruit? 
Een voorschrift heeft de laatste jaren een erg grote evolutie gekend. Terwijl je vroeger altijd een papieren voorschrift
meekreeg van je arts, krijg je nu helemaal niets meer mee. Je hebt dan enkel je identiteitskaart nodig om je geneesmiddelen
af te halen in de apotheek. Als je dit wenst, kan je je arts wel een bewijs van elektronisch voorschrift vragen. Dit kan
gemakkelijk zijn om het overzicht te bewaren. 

Enkel in uitzonderlijke gevallen, zoals wanneer je arts bij je thuis zou komen, krijg je nog een papieren voorschrift. 

Papieren voorschrift
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https://apps.apple.com/be/app/my-medicines/id1606165077?l=nl?l=nl
https://play.google.com/store/apps/details?id=be.health.vidis
https://www.mijngezondheid.belgie.be/#/
https://www.youtube.com/watch?v=QG8RXCaQe98
https://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-terugbetaling/door-ziekenfonds/geneesmiddel-gezondheidsproduct/Paginas/mijn-geneesmiddelen-beheer-voorschriften-mobiele-app.aspx


Op een papieren voorschrift staat bovenaan de naam en het RIZIV nummer
van de voorschrijver. 

Daaronder staat de naam van de patiënt. 

In het middendeel worden de geneesmiddelen opgesomd die afgeleverd
moeten worden. 

Onderaan het voorschrift moet de arts zijn handtekening plaatsen, de datum
van opmaak en een stempel. 

Via het vakje ‘Einddatum van de uitvoerbaarheid’ kan de arts een datum
invullen om het voorschrift langer geldig te maken. Wanneer dit vakje niet
ingevuld is, kan je je geneesmiddel afhalen aan de terugbetaalde prijs tot 3
maanden later. 

Bijvoorbeeld: je arts heeft een voorschrift opgesteld op 5 oktober 2023. Je kan
je geneesmiddel gaan afhalen en de ziekteverzekering zal je geneesmiddel
terugbetalen tot en met 4 januari 2024. 

Je arts kan een datum invullen in het vakje ‘Einddatum van de
uitvoerbaarheid’ waardoor de terugbetaling van het voorschrift langer geldig
blijft. 

Bijvoorbeeld: je arts heeft een voorschrift opgesteld op 5 oktober 2023. Bij
‘Einddatum van de uitvoerbaarheid’ heeft je arts 4 april 2024 ingevuld. Je kan
je geneesmiddel gaan afhalen en de ziekteverzekering zal je geneesmiddel
terugbetalen tot en met 4 april 2024. Dit voorschrift is dus 6 maanden geldig
in plaats van 3 maanden. 

 

Bewijs van elektronisch voorschrift
Als je liever een papier hebt met al je voorschriften op om het overzicht beter te bewaren, kan je altijd een bewijs van
elektronisch voorschrift vragen aan je arts.
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Bovenaan staat de naam en het RIZIV nummer van de
voorschrijver, net als de naam en het INSZ nummer van de
patiënt. 

 

Daaronder begint een opsomming van alle voorgeschreven
geneesmiddelen of andere gezondheidsproducten. 

Die gaan allemaal gepaard met een barcode en een unieke
Recip-e code (RID code). Zowel door ingave van de
alfanumerieke code als door het inscannen van de barcode, kan
de apotheker het voorschrift downloaden en de
geneesmiddelen of andere gezondheidsproducten  afleveren. 

 

De voorschrijver kan kiezen om een voorschrift en de
terugbetaling langer geldig te maken door een datum in te
vullen bij ‘Einddatum van de uitvoerbaarheid’. 

 

Een bewijs van elektronisch voorschrift wordt afgedrukt op een
A4 formaat en er mogen maximaal 4 bewijzen van elektronisch
voorschrift per blad staan. 

 

Deze informatie werd ter beschikking gesteld door FarmaInfo.be, een initiatief
van het FAGG

Heb je na het lezen van deze informatie nog vragen?
Neem contact op met je arts of apotheker.
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